Expertendokument

Die Kinderfussball-Abzeichen SFV

1. Ubergeordnetes Ziel
Wir wollen unsere Ausbildungsphilosophie in den Vereinstrainings verankern
und die Trainierinnen und Trainern dabei unterstiitzen, diese in ihrem
Jahresprogramm umzusetzen. So dass wir unsere Vision (Lachen, Lernen, Leisten
in jedem Training oder Turnier) realisieren konnen.
Bis in drei Jahren sollen 50% aller registrierten Kinder (Kategorien G-E) jahrlich
das Abzeichen erlangen.

2. Warum Abzeichen?

Mit den Abzeichen wollen wir:

1. Den Trainingseinsatz der Kinder mit einer Anerkennung wert schatzen.

2. Den Trainerinnen und Trainern eine Orientierungshilfe fiir ihr
Trainingsprogramm geben.

3. Unsere Spiel- und Ausbildungsphilosophie verankern.

Die Spiel- und Ubungsformen des ,,3mal3“ sind die praktische Umsetzung unserer
Spiel- und Ausbildungsphilosophie.

Basierend auf dem ,,3mal3“ sind fiir die Kategorien G, F und E Lernziele fiir jedes
Jahr definiert. Werden am Ende eines Jahres alle Lernziele erreicht und die
Kinder konnen ihre Kompetenzen in den vorgegebenen Aufgaben zeigen, fiihrt
dies zum Abzeichen.

3. Beschreibung der drei Abzeichen:

a. So heissen die drei Abzeichen:
«Kicker» fiir die Kategorie G
«Dribbler» fiir die Kategorie F
«Ballkiinstler» fiir die Kategorie E

5 Aufaben pro Jahrgang
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FB spielen lernen  FB spielen Vielseitigkeit

Kicker @ - - - - jungerer Jahrgang
aterer Jatvgang
- - - - jingerer Jahrgang
Dribbler
aterer Jahrgang
- jungerer Jahrgang
Ballkiinstler
alterer Jahrgang

Kinder im jiingeren Jahrgang der jeweiligen Kategorie (G, F, oder E) absolvieren
die Aufgaben in der Basisform (Abzeichen ohne Stern), im zweiten Jahr in der
Form fiir Fortgeschrittene (Abzeichen mit Stern).

Nach erfolgreicher Absolvierung der Aufgaben erhalten die Kinder ihr Abzeichen
(personliche SFV-Kinderfussball-Membercard und Sticker, welcher im ,Laura
und Simon“-Buch an seinen vorgesehenen Platz geklebt werden kann).

Die Trainierinnen und Trainer sollen jedem Kind, welches regelmassig und mit
vollem Einsatz trainiert das Abzeichen erteilen konnen.

b. Was beinhalten die Aufgaben zu den Abzeichen?

Die Aufgaben zur Erlangung der Abzeichen orientieren sich am ,3mal3*“.
Aufgeteilt in die drei Bereiche ,Fussball spielen lernen®, ,Vielseitigkeit erleben”
und ,Fussball spielen®.

Drei Aufgaben sind im Bereich ,, Fussball spielen lernen“ zu erfiillen. Die
Aufgaben orientieren sich an den Spielsituationen:

- Tore erzielen

- Tore alleine vorbereiten

- Tore gemeinsam vorbereiten

Sie verlangen beidseitig ausgefiihrte technische und spielerische Fertigkeiten
alleine oder im Zusammenspiel.

Im Bereich ,Vielseitigkeit erleben“ konnen die Kinder ihre individuellen
Lernfortschritte im Parcours zeigen. Der Parcours besteht aus verschiedenen
Bewegungsaufgaben. Das vielseitige Training kann im Jahresprogramm
portioniert und zum Schluss im Parcours zusammengefiigt werden.

Im Bereich ,Fussball spielen“ organisieren die Kinder selbstiandig einen Match
ohne Schiedsrichter und unter Einhaltung von Fairplay. Die Kinder spielen auf
verschiedenen Spielerpositionen und versuchen die Spielprinzipien umzusetzen.
Dadurch wird die Entwicklung der Sozial-, Selbst- und Spielkompetenz der
Kinder im Jahresverlauf erméglicht.
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4. Anmeldung und Durchfihrung:

a. Wie melde ich mein Team fir die Abzeichen an:
Als Trainerin/Trainer per Login auf clubcorner.ch. Alle Kinder eintragen und
anmelden.

b. Welche Unterlagen stehen zur Verfigung?

Fiir meine Trainingsplanung:

e Jahresplanung (zeigt den Weg zu den Abzeichen auf und kann individuell
angepasst werden).

e Aufbaureihen zu den Spiel- und Ubungsformen des ,3mal3“.

e Die Lernziele der drei Kategorien G, F und E im Uberblick.

Fiir die Durchfiithrung der Abzeichen:
e Erlauterungen zur Durchfithrung der Kinderfussball-Abzeichen
e Beschreibung der einzelnen Aufgaben pro Kategorie

c. Wie fiihre ich die Abzeichen durch?
Es gibt drei Varianten:
e Der Zeigetag: Als Saison-Abschluss an einem speziellen Tag
e Im Training: Dazu braucht es zwei aufeinanderfolgende
Trainingseinheiten.
e Wihrend der Saison: Uber das Jahr hinweg als ,rollende
Lernzielkontrolle“

d. Wer vergibt die Abzeichen?
Die Abzeichen diirfen nur von Trainern mit giiltigem D-Diplom vergeben werden.
Trainer die kein D-Diplom besitzen, miissen bei der Anmeldung bestéatigen,
welcher D-Diplom Inhaber als ,,Mentor” die Abzeichen erteilt.

5. Hintergrund

a. Kinderfussball-Abzeichen im Einklang mit den Werten des
Kinderfussball-Konzeptes. Wie geht das?

Die SFV Kinderfussball-Abzeichen unterstiitzen die Trainer dabei, neben den
technischen und spielerischen Fertigkeiten auch die physische Entwicklung
ganzheitlich, vielseitig und beidseitig zu fordern und Werte wie Fairplay und
Respekt zu vermitteln. Dadurch leisten sie einen Beitrag zur
Personlichkeitsentwicklung der Kinder.

Mit der Durchfiihrung der Kinderfussball-Abzeichen sollen sich die Kinder
kompetent erleben diirfen. Durch beharrliches Uben werden individuelle
Lernfortschritte erzielt und gemeinsame Ziele erreicht. Das Hinfiihren zum fairen
und respektvollen Miteinander macht Fussball zur Freude fiir alle.
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b. Warum gibt es Abzeichen im Kinderfussball?

Die SFV Kinderfussball-Abzeichen wollen jedem Kind Erfolgserlebnisse
ermoglichen. In jedem Jahr gibt es herausfordernde Aufgaben zu bewaltigen.
Dabei konnen sie ihre individuellen Lernfortschritte und die Fortschritte, die sie
als Team gemacht haben, zeigen.

Die SFV Kinderfussball-Abzeichen unterstiitzen die Trainer/-innen in ihrer
Tatigkeit und tragen dazu bei, dass ihnen die zielorientierte und ganzheitliche
Entwicklung der Fussballkinder leichter gelingt.




